
 

杉並区の防災対策と能登半島地震の教訓から 

生死を分けた備えについて学びます。 
 

【日時】７月 23 日(火) 【会場】セシオン杉並 講座室 

        午後２時～４時 【定員】36 名 【費用】無料  
 

【Web からの応募】（7 月 3 日締切り） 

高円寺地域区民センター協議会 HP、または QR コードから 

アクセスして頂き必要事項をご記入下さい。 

【往復はがきでの応募】（7 月 3 日締切り） 
往信に①講座名(防災講座)②お名前③ご住所④電話番号⑤年齢、 

返信用宛名にご住所・お名前をご記入の上、下記までお申し込みください。 

＊抽選になった場合 7 月 5 日以降に HP または返信はがきで当選者を発表します。 

 必ずご確認下さい。 

高円寺地域区民センター協議会 事務局 

〒166－0011 杉並区梅里 1-22-32(セシオン杉並内) TEL 03-3317-6614 

        

「QR コードは(株)デンソーウェーブの登録商標です」 

【講師】 

第 1 部 杉並区防災課職員 

第 2 部 瀧澤 征宏 氏 
一般社団法人 地域防災コーディネーター 
育成機構 代表理事 


