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新年のごあいさつ
新年あけましておめでとうございます。
旧年中は、高円寺地域区民センター協議会の活動に対し、多くの皆さまより温かいご支援とご

協力を賜りましたこと、心より御礼申し上げます。
昨年は、地域の皆さまとともに「セシオン杉並まつり」などの事業を通じて地域交流の輪を広

げることができました。
また「杉並光友会」の皆さまによる被爆体験談を聞く講演会を開催する

など、様々な講座を通して、世代を超えて学び合う機会を提供してまいり
ました。

本年も、誰もが安心して参加し、楽しめるイベントを企画してまいりま
す。どうぞ変わらぬご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げますと
ともに、皆さまのご健康とご多幸を心よりお祈り申し上げ、新年のご挨拶
といたします。

高円寺地域区民センター協議会　会長　野積 優

開催案内

●開催日：令和8年2月14日（土）
●時　間：午前10時30分～12時
●会　場：セシオン杉並２階 和室

（杉並区梅里1-22-32）
●出　演：黒田 月水
●テーマ：「四谷怪談」など
●入場料：無料
●定　員：50名（事前申し込み不要）

　高知県出身の土佐琵琶創始者。繊細な琵琶の音色と
豊かな声量・表現力には定評があります。古典の演奏の
他、邦楽器、ジャズなど幅広い分野でコラボレーション
を行い活動しています。

土佐琵琶弾き語り

●開催日：令和8年1月17日（土）
●時　間：午後2時～4時
●会　場：セシオン杉並 講座室

（杉並区梅里1-22-32）
●出　演：稲生座 佐藤洋平氏、

柴田エミ氏
●テーマ：「高円寺のアングラと

ライブハウスの歴史」
●入場料：無料
●定　員：80名（事前予約不要、当日先着順）

　サブカルチャーの街・高円寺、その代名詞とも言える
アングラとライブハウスについて、成り立ちと発展の
歴史、そしてその現在を生き証人として体験されてき
た稲

い な

生
お い

座
ざ

の方々に語っていただきます。

高円寺の記憶Ⅳ
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開催報告

セシオン協議会の今後の予定
イベント 開催日

わい！わい！わだまつり 令和8年4月19日（日）
よくわかる年金の基礎 令和8年5月（日程未定）

歌舞伎舞踊の音楽 令和8年6月（日程未定）
杉並区の戦争遺産 令和8年7月（日程未定）

　つくば市にある国土地理院とJAXA
を見学し、地図のことや宇宙開発の最
前線の様子を知り、充実した研修をす
ることができました。また、委員間の
懇親を深めることができました。

●開催日：令和7年8月24日（日） ●会場：セシオン杉並 体育室／阿波おどり演舞場

●開催日：令和7年9月30日（火） ●会場：国土地理院（つくば市）、JAXA セシオン協議会
委員募集！セシオン協議会館外研修

　連日の猛暑が心配されましたが、今年度「おじゃま連」体験講座には48人が元
気に参加。幅広い世代で構成され、半日限りの連で講師の指導のもと男踊りを練
習、いざ桃園演舞場へ移動。本番では短いながらも笑顔と力を込めた踊りで観
客を盛り上げました。
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開催報告

　セシオン協議会一大イベント
に、大勢のご参加をいただきまし
た。6日（土）は子ども食堂、防災、福
祉、地域で考える機会を持てた企
画、また7日（日）には展示室でアー
トを体験する企画を中心に、サイ
エンスや鉄道模型など、子ども達
も沢山のイベントに触れ、大いに
楽しく過ごせた一日になりました。

　歌舞伎講座のシリーズとして、今回は歌舞伎と浮
世絵の歴史を主体に、歌舞伎座で看板絵師をされて
いた吉田先生にお話しいただきました。
　絵看板を描くための工程には、舞台の内容、役者
さんの個性や魅力などよく理解して、描いていくこ
とを教えていただきました。浮世絵の世界で活躍し
ている吉田先生の貴重な作品も展示していただき
ました。

　雨の中にもかかわらず、さまざまな年代のお客様
にご来場いただきました。沢山のゲームを楽しんで
いただき、景品を手にした子ども達の笑顔に温かい
気持ちになりました。
　また、なみすけフォトパーティでは多くの方々と楽
しい時間を過ごすことができました。

●開催日：令和7年9月6日（土）・7日（日） ●会場：セシオン杉並

●開催日：令和7年9月28日（日） ●会場：セシオン杉並3階 8・9・10集会室 ●開催日：令和7年10月26日（日） ●会場：高円寺北区民集会所

セシオン杉並まつり 2025セシオン杉並まつり 2025

2019年2019年1・2・3月号2026年

★こたえは「もちつき」でした。臼（うす）と杵（きね）を使（つか）って、みんなでぺったんぺったんするよ。

歌舞伎と浮世絵 きた！きた！高円寺まつりきた！きた！高円寺まつり



●連員数：100名　●創立年：2006年
　華純連は「華」のある踊りを追求し、いつまでも
「純粋」に阿波おどりを愛し続けるという信念のもと、
2006年1月に、ほんの数名で発足いたしました。
　今では100名を超える大所帯となりましたが、今後
とも初心と常にトライするマインドを心掛け、皆様が
お楽しみいただける演舞
をご披露できるよう連員
一同精進してまいります。
　皆様の温かいご声援を
賜りたく、よろしくお願い
申し上げます。

●4●

次号262号は
令和8年3月20日発行予定No.261 発　行／高円寺地域区民センター協議会 〒166-0011 東京都杉並区梅里1-22-32　事務局 ☎03-3317-6614

印　刷／有限会社 晃進写植

2025-1220-9700

高円寺阿波おどり調べ隊

●連員数：137名　●創立年：1964年
　本場徳島の有名連である「菊水連」を師と仰ぎ、
伝統にすがりつくのではなく、時代に応じた変化を受
け入れ、継承して行く伝統芸能を目指しています。
　令和5年4月には60周年を記念して
国立劇場で記念公演を披露しました。
　日本の伝統文化として国柄を大切
にし、阿波おどりの持つ情緒豊かな
魅力を、多くの人に知ってもらうた
めSNSにも力を入れています。まだ
見たことのない世界へさらなる発展
を遂げる菊水連にご期待ください。

2月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
─ ─ ─ ─ ─ ─ ─

3月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 ─ ─ ─ ─

集会施設休館日（1月・2月・3月）
1月

日 月 火 水 木 金 土
─ ─ ─ ─ 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

■■：和田区民集会所　■■：高円寺北区民集会所　■■：セシオン杉並　■■：全館
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©NPO法人 東京高円寺阿波おどり振興協会

「アトリエさびねこのまちがいさがし」
まちがいが7コあるよ！
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➡スタート

➡

ゴール

子どもも大人も楽しめる脳トレ

迷路パズル
大小（だいしょう）ふたつのおもち

を重（かさ）ね、だいだいを乗（の）せた
鏡餅（かがみもち）だね。
イラストのスタートからゴールま

で行（い）ける正（ただ）しいルートを
探（さが）してね。
ルートで通（とお）るカナをつなげ

ると、ある言葉（ことば）になるよ。 ★こたえは3ページです。

★こたえは2ページです。


